
  ترند؟ ها باهوشكردهچرا تحصيل

 تأثيرآموزان بر هيچكس پوشيده نيست، اما تاكنون تحقيقات كاملي در مورد چگونگي امروزه نقش تحصيلات در افزايش هوش و توانايي شناختي دانش
  تحصيلات بر هوش افراد انجام نشده است. 

كرده يك دليل منطقي براي اينكه چرا افراد تحصيلبه گزارش مركز سلامت روان دانشجويان دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي به نقل از ايسنا: 
هزار داوطلب  600گذرانند. نتيجه بررسي اطلاعات بيش از تر هستند، اين نكته است كه نوجوانان باهوش ساعات بيشتري را در مدرسه ميباهوش

يابد. ريچارد هاير، روانپنج واحد ارتقاء مي تا يككنندگان بين تحصيل اضافي ميانگين هوش شركت هرسالدهد كه با مطالعه نشان مي 28 درمجموع
ه افزود: در پيچيده هستند و احتمال برداشت منفي از آن وجود دارد. وي در ادام تقريباًهاي اين تحقيق شناس و محقق دانشگاه كاليفرنيا گفت: يافته

 ازنظرقرار گرفت.  موردبررسيسن، حافظه، قدرت شناختي و ساير فاكتورهاي روانشناسي در بالا رفتن هوش  تأثيراين سري از مطالعات اهدافي همچون 
 گاهيچهش است و بندي هويك واحد متريك براي رتبه IQ درواقعاشتباه گرفت.  باهمو هوشياري را  IQ شناسان نبايد فاكتورهايي مثل سطحروان
هاي آموزش است و در هاي خاص در حين سالمهارت يادگرفتن IQ كند. پس عامل احتمالي افزايش سطحهوش واقعي افراد را بررسي نمي يماًمستق

اي ها تحصيل تنها سبب بالا رفتن چند درجههاي شناختي ندارد. محققان بر اين باورند كه اگر نتيجه سالمهارت يشبرافزاچنداني  تأثيرحالت كلي 
با درك بهتري وارد اجتماع  هاآنهوش شود، پس بهتر است در كنار آموزش مسائل تخصصي مربوط به مسائل شناختي نيز به داوطلبان آموخته شود تا 

ها و وراثت است، اما سطح زدند كه اگرچه فاكتور هوش حاصل عملكرد ژن يدتائسي نتايج اين تحقيقات دوباره به اين باور مهر شوند. روانشناسان با برر
  .هوش قابل ارتقاء است

 


